
Verschreibung/Verwendung von kombinierten T3/T4-Präparaten bei SD-Unterfunktion
Eine Sammlung von Adressen T3/T4-verschreibender Ärzte und Erfahrungsberichten T3/T4-anwendender Patienten

Die „International Hormone Society“, eine Gesellschaft von Ärzten, die bestrebt sind, sichere

und effiziente Hormontherapien zu fördern, benötigt die Mithilfe von Ärzten und Patienten, um

einen wissenschaftlichen Bericht über die Wirksamkeit, Risiken und Sicherheiten von Schilddrü-

sentherapien zu erstellen. Dieser Bericht schließt auch die kombinierte Therapie aus Thyroxin

und Triiodthyronin (synthetische oder natürliche Präparate aus getrockneter Schilddrüse) mit

ein. Um solch einen Bericht fertigstellen zu können, brauchen wir Aussagen sowohl von Ärzten

als auch von Patienten, egal ob positiv oder negativ, über deren Anwendung solcher Präparate

und eine Liste mit Adressen von Ärzten aus aller Welt, die bereit sind, diese Präparate zu ver-

schreiben. Wir haben bereits über 700 Unterschriften von Ärzten weltweit gesammelt, die die

Anwendung dieser Medikationen befürworten, sobald sich Patienten damit besser als mit den

klassischen T4-Monotherapien fühlen.

Die Nutzung der Arztliste beschränkt sich zum einen auf diesen Bericht, der eine objektive und

wissenschaftliche Stütze bei der Verwendung der kombinierten Therapien aus Thyroxin und

Triiodthyronin darstellt. Zum anderen soll sie dazu dienen, Patienten mit Schilddrüsenunterfunk-

tion Adressen von Ärzten zur Verfügung zu stellen, wenn sie einen Arzt oder eine Ärztin benöti-

gen, der/die eine T3-T4-Behandlung anweist und begleitet. Der Bericht und die Patientenerfah-

rungen werden bei der Verteidigung von Ärzten verwendet, gegen die bezüglich ihrer Schilddrü-

sentherapien gerichtlich vorgegangen wird (wie in manchen Ländern vorgekommen). Die

Namen und Adressen der Patienten werden nicht veröffentlicht, sondern anonymisiert, indem

nur Initialien und Namen der Städte genannt werden.

Wenn Sie Patient sind:
Bitte schicken Sie Ihren Erfahrungsbericht per Fax an 0032-2-7 32 57 43 (Brüssel) oder

per E-Mail an die Adresse patient@IHsociety.info

Wenn sie Arzt sind:
Bitte füllen Sie das untenstehende Formular aus und senden Sie es per Fax an 

0032-2-7 32 57 43 (Brüssel) oder per E-Mail an die Adresse contact@IHsociety.info

Dr. Thierry Hertoghe

Präsident der International Hormone Society

www.intlhormonesociety.org 
www.ihsociety.info

Folgende/r Mediziner/in … :                         Bitte schreiben Sie deutlich und in Druckbuchstaben

Dr. Familienname

Fachrichtung

Adresse

Postleitzahl/Ort Land

Telefon

... ist einverstanden, auf der Liste der Ärzte geführt zu werden, die eine Thyroxin/Triiod-
thyronin-Behandlung anweisen. Im Falle einer Schilddrüsenunterfunktion verschreibt er/sie
eines oder mehrere der folgenden Präparate:

Fax

Mobil

E-Mail

Vorname

Thyroxin

Triiodthyronin (zugelassene Präparate
wie z.B. Thybon®, Cynomel®)

Triiodthyronin (als Anfertigung einer
Apotheke)

synthetisches Thyroxin/Triiodthyronin-
Kombi (zugelassene Präparate wie
z.B. Novothyral® oder Thyrolar®)

synthetisches
Thyroxin/Triiodthyronin-Kombi (als
Anfertigung einer Apotheke)

getrocknete Schilddrüse (vom
Schwein, zugelassene Präparate
wie z.B. Armour® Thyroid)

getrocknete Schilddrüse (als
Anfertigung einer Apotheke)

Unterschrift
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