Glandula thyreoidea siccata

Schilddrisenextrakt aus Schweineschilddrisen als Alternative zu
synthetischen Hormonen.

Dr. med. Siegfried Schlett

Die Behandlung einer gestorten Schilddrisenunterfunktion erfordert vom
Therapeuten Fingerspitzengefuhl, denn nicht alle Patienten lassen sich -
trotz eingehender Diagnostik - in der gewunschten Form mit Schilddrisen-
praparaten einstellen. Zur Vertiefung sei auf den Artikel von J. Farkas ,,Zur
Diagnostik und Therapie einer funktionellen Hypothyreose" verwiesen.
Schon langer wird neben der Gabe isolierter Hormone die Anwendung von
biologischen Schilddrisen-Praparaten diskutiert.

Auf dem deutschen Arzneimittelmarkt wurden in den letzten Jahren - auch
durch die BSE-Krise ausgeldst - Gesamt-Organextrakte oder Zubereitun-
gen aus Gewebeteilen weitgehend eliminiert. So fehlen mittlerweile Fertig-
praparate aus Ovar, Testes, Hypophyse und Schilddrise.

Zu den synthetischen Schilddrisenhormonen in isolierter oder kombinierter
Form gab es bisher nur als Alternative das Importpréparat Armour

Thyroid® (Import gem.

8 73/3 AMG). Es werden Schilddrusenextrakte vom Schwein verwendet, da
weltweit mittlerweile nur noch dieser Rohstoff erhaltlich ist. Armour

Thyroid® enthalt eine naturliche Mischung aus T4 und T3. Die MalReinheit
lautet grain. 1 grain entspricht 64,1 mg Glandula thyreoidea siccata.

1 Tablette zu ,,one grain" enthalt 38 pg L-Thyroxin (T4) und eine kleine
Menge Trijodthyronin (T3).

Da Armour Thyroid® auch technische Hilfsstoffe enthalt, wurde die Frage
laut, ob nicht Reinstoff-Schilddrisenpraparate als Rezeptur angeboten
werden sollten - zumal den Apotheken in der BRD der Organextrakt
»Glandula thyreoidea siccata" als Rohsubstanz zur Verfigung steht.

Welche Grunde sprechen fur eine Rohstoff-Rezeptur aus
gefriergetrocknetem Gewebe?

Die Zubereitung aus getrocknetem Schilddrisengewebe erweitert die
Behandlungsmaglichkeiten der funktionellen Hypothyreose auf der biolo-
gischen Ebene.

Bei einer Unvertraglichkeit der synthetisch reinen Schilddrisenhormonen-
Tabletten gibt es eine naturliche Alternative.



Jeder Apotheker kann eine zusatzfreie, hypoallergene Rezeptur anfertigen.
Eine Reinstoffzubereitung kommt der AK-Testung entgegen, da mitreagie-
rende Hilfsstoffe wegfallen.

Thyreoidea siccata enthalt neben den Hormonen T3 und T4 eine Flle von
stoffwechselaktiven Vorstufen, die bei der Regulation der hypothyreoten
Lage eine Rolle spielen kénnen, z.B. Thyreoglobulin, selenhaltige Enzyme,
Aminosauren, Di- und Monojodtyrosinverbindungen etc. Interessanterweise
ist die Ratio von T4 : T3 = 20:1 - d.h. in nativem Schilddrisenpulver sind
z.B. neben 100 pg T4 auch 5,6 pg des starker wirksamen T3 enthalten.

Rezepturverordnungen sind erstattungsféhig.

Als Hilfs- und Fullstoff verwenden wir die Aminosdure Tyrosin, da sie ein
naturlicher Teil des Schilddrisen-Stoffwechselgeschehens ist.

Mogliche Nachteile einer Schweineschilddrisenzubereitung sind:

Eiweil3e, die Teil jeder tierischen Drusen sind, kdnnen Allergien auslosen.
Bei bekannten Unvertréaglichkeiten auf Schweinefleisch sind Schilddrisen-
Rezepturen aus Schweineschilddrisen verboten.

Das im naturlichen Schilddrisenextrakt enthaltene Schilddriuseneiweil3
Thyreoglobulin wird vom Kdérper aufgenommen und kann bei bestimmten
diagnostischen Untersuchungen zu einem falsch positiven Ergebnis fuhren.
Das ist unter bestimmten diagnostischen Gesichtspunkten wichtig.

Falls Sie naturliche Schilddrisenhormone verordnen mdchten, kénnen Sie
sich mit uns in Verbindung setzen. Unsere Hauptrezepturen entsprechen
den Schilddrisenfertigarzneimitteln mit 100 ug T4 bzw. 50 ug T4.
Naturlich konnen auch alle Zwischenstarken rezeptiert werden.

Die Verordnung durch einen Arzt sollte fur eine Kapselherstellung
entsprechend der Starke 100 ug T4 folgenden Wortlaut haben:

Rp. Gl. thyreoidea sicc. pulv.* entspr. 100 ug T4
Tyrosin g.s.
mf caps Nr. 100/50

Kapselherstellung entsprechend der Starke 50 ug T4 entsoprechend:

Rp. Gl. thyreoidea sicc. pulv.* entspr. 50 ug T4
Tyrosin qg.s.
mf caps Nr. 100/50

*OAB

Klosterl-Apotheke = Waltherstrale 32 a « 80337 Minchen
Tel: 089 / 54 34 32 11 = Fax: 089 / 54 34 32 77 = www.kloesterl-apotheke.de




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialUnicodeMS
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 5.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


